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①安全第一！を確保したい人
どんなに素晴らしいインターン先であっても、治安の悪いところや危険のあるところで働くのは、不安ですよね。
まず大前提となる安全を確保した上でインターン先を選びたい。そんな方にぴったりなのが、ここフィリピン・スービックです。

知名度は低く日本人にはあまり知られていませんが、1991年に返還されるまではアメリカ海軍基地だったところで、現在は経済特別区に指定され、
フィリピン初の自由貿易港として栄えており、大型ショッピングセンターやゴルフ場やアミューズメント施設なども多くあります。
経済特区SBFZ(Subic Bay Freeport Zone) はフェンスで囲まれ、この中は非常に治安も良く安全です。トライシクルやジプニーの乗り入れが禁止されており、空気も綺麗です。
街並みはアメリカの田舎のような雰囲気で、道幅は広く、夜も静かです。そのフェンスの外に行けば隣町で、ジプニーや賑やかな市場もあり、いわゆる”アジアらしい混沌とした賑やかさ”
を楽しむこともできます。

②低価格！でコストを抑えつつ最良の経験を積みたい人
フィリピン留学やインターンにおける一番のメリットといえば、欧米に比べて費用がかなり抑えられる点です。また、成長著しいアジアを実際に自分の目で見ることは、今後日本がさらに
グローバル化していく中で、大きな財産となることでしょう。

③語学もインターンも！両方グレードアップしたい人
英語を公用語としているフィリピンで、「ビジネス用英語を勉強＋その英語を使ってインターン」するという経験は、
語学にもインターンにも相乗効果が期待できます。

こんな人にオススメ！！！
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マニラ

スービック

元米軍海軍基地
フィリピンでもっとも安全安心なエリア

オロンガポ市

スービック

SUBIC
スービック
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スービックエリア
（経済特別区）

オロンガポ市
（フィリピンローカル）

ゲート、フェンスで囲まれた特別区

美しい海

綺麗に区画整備された街並み

ベイポイント ホスピタル

ベイサイド

学校と宿舎は
同じコンドミニアム

iYES Language School
Coconeer Resort, Block C, 
Subic C & L ind. Park, CBD, SBFZ
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じっくり、しっかり英語特訓！

English lesson
英語レッスン

実践、実践！コミュニケーション！

Internship
インターンシップ

am Lesson + 
pm Internship
英語レッスン2コマ付き
インターンシップ

• 7コマ/日（50分1コマ）
• マンツーマンレッスン
（プレゼン等、1部除く）

• しっかりしたアセスメントとフィードバック

一人一人のレベルとニーズに合わせた、
カスタマイズプログラムを提供します。

「iYESファミリー」と呼ばれる温かい環境
の中で、密度の濃いレッスンを受けます。

プログラム概要

海外ならではの困難にたくさん出会うことができるでしょう。
コミュニケーションの仕方が日本と異なり、その現場に日本人があなた
しかいない状況で、どう自分の意見を伝え問題を解決するかが、貴重な
トレーニングとなるでしょう。

iYESからのバックアップ制度も充実しています。
英語コミュニケーションの悩みに関してはiYES講師陣がアドバイスします。
就業、問題解決等ビジネスに関することに対しては、ビジネス経験豊富な日本人
マネジメントが適切なフィードバックを行います。

研修先からのフィードバックをもらい、インターン終了後も、
自己啓発、トレーニングに生かしていただけます。

そして（ ※ ） または

※ある程度英語に自信があり、できるだけ、インターンの時間を取りたい方は、「いきなりインターン」も可能です。
初日はオリエンテーション、英語レッスンを受けていただき、二日目より、インターンを開始いたします。
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必要に応じて何度も打ち合わせ対応します
（日本人マネジメント、日本人スタッフが担当）。

各種説明をし、ご要望をお聞きし、ご質問に答えます。

インターンシップ受入れ先との調整

講師によるアセスメント面談

iYESオリジナル評価シート（スタート時と終了時に実施）

事前にアレンジの必要な、例えばインターンシップ受入れ先と打ち合わせ、生徒様の
レベルや希望を伝え、調整します。

プログラム初日に講師によるインタビューが行われ、レベル判断、強み、弱み分析を行
い、その後のレッスンに生かします。

出国前の受け入れ準備とプログラム初日
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1.
Trusted

2.
Advice

3.
Feedback

iYESが直接対話して開拓、
提携した信頼のおける研修先

英語コミュニケーションにおける
iYES講師陣のアドバイス

提携先と連携した、就業に対する
適切なフィードバック（日本語）

iYES INTERNSHIP Advantages

iYESが一つ一つ開拓した、信頼のおける研修機関で就業。

どのインターン先も、私たちとビジネスパートナーとしての関係性を保って
きた受入れ先で、信頼関係が築かれています。
安心してインターンに専念していただけます。

インターンシップ研修先

7

政府
機関

アトラク
ション

ホテル
レストラン 製造業 大学 ショッピング

モール NGO

a a a a a

a a a a

（※）インターンシップ受入れ先とインターンシップパターン
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INTERNSHIP
研修先例

Subic Bay Freeport Zone
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Daily Record 

基本、毎日学校により、その
日何をして何を学んだか、英
文でレポートを書きます。

講師が英語添削

日本人マネジメント、日本人
スタッフが、インターン内容を
確認し、適宜フィードバックを
行います。

本人の成長を考え、レベルや
状況に応じて、学校側の関
与の度合いを調整することが
重要です。

Feedback Form

インターンシップ受入
れ先に記入いただく、
最終評価のシートで
す。

受入れ先から見た、
本人の強み、弱みを
把握し、今後に生か
します。

インターン中&インターン後のフィードバック
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大学3年生 Sさん

今回の経験がこんなにも充実したものになるとは
思ってもいませんでした。英語のスキル以外にも、
異なる文化や空気に触れられたこと、心の充実を
感じられたこと、日本という国についてよく考える機
会になったこと、温かい心を持った皆さんと知り合
えたこと、など、実り多い３週間でした。この経験
は今後決して忘れることのないものであり、また、
私の生き方に大きな影響を与えてくれた、と自信
を持って言うことができます。
＜中略＞
iYESの活動そのものにも興味をもったので、今後
も何らかの形で貢献できたら嬉しいです。

埼玉大学経済学部２年 Hさん

参加を検討している学生へ
－私自身含め、長期の留学を今後検討している学生
・期間、費用、経験すべてにメリットが多く大きな助けになる
・なぜ留学したいのか、何を学ぶために海外に行きたいのかを改めて
考えるよい機会
－海外経験がない、少ない学生
・地理的にそれほど遠くなく、時差もない
・懸念されがちな、特有の英語の訛りもほとんどない
・現地生活のサポート体制がしっかりと組まれている

在学中のいつかは海外に行きたい…そう言いつつも、時期や費
用を考慮し先延ばしにし続けている学生はかなり多いと思います。
私が思うことは、その「いつか」は絶対に来ないということです。多

少無責任な言い方ではありますが、お金の用意はこの先の将来い
つでもできますが、今この学生としての時間というのはそうやって迷っ
ている間にも刻々と減っています。行きたいか行きたくないか、その
二択、シンプルに考えてみてください。ただ、行けば必ず得るものが
あるとは言いません。自分の学びたいという強い気持ちがいかにある
か、それ次第です。ちなみに私は想像の上の上の、さらに上をいく
素晴らしい経験ができた研修でした

滋賀大学 経済学部 3回生 Oさん

This internship program which is 
provided by iYES language school 
definitely made me more confident than 
before. I believe that this experiences 
which I gained under difficult situations 
will help me some day. 
So if you don’t know what you should 
do for yourself, I recommend you to 
participate in this program. You can find 
something special and be more 
confident like me. I guarantee this 
internship program will be good for you.

大学3年生 Kさん

日本人おひとりで会社をまとめているI社長のお姿から学ぶこと
は多くありました。社員みんなから親しまれているI社長にその
秘訣を伺ったのですが「自分は日本人だ、社長だという風に
考えるのではなくて、どんな時も”人対人”という風に考えてい
る。」と仰っていました。このお言葉が非常に印象に残っていま
す。また、「自分が多くを説明するよりも、実際にチームの中に
入ってみる方が良いと思う。」とはじめからチャンスをくださったこ
とに感謝をしています。

Messages 体験記
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Accommodation 宿泊

Cconeer Resort
ココニールリゾート
iYESのオフィス、レッスンルームはすぐそこ！
安全、安心な環境でトレーニングに集中。

E plan エコノミー（コンドミニアムスタイル）
S plan スタンダード（ホテルスタイル）

E planは原則3週間から。
S planはハウスキーピング、朝食付き。
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Accommodation (Option) 宿泊の選択肢

ご自身でお好きな宿舎を手配いただいても結構です（F plan：自由宿泊プラン）

一例：Subic Bay Hostel & Dormitory スービックベイホステル&ドミトリー
・ iYESから徒歩3分の立地
・ とにかくリーズナブルな価格 例：4週間で61,600円（ iYESが手配代行した場合）
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Texas Joe（ステーキ）
週末はガッツリステーキ
リブステーキ 1,000ペソ

Restaurant 食事処
Jollibee
フィリピンNo.1
ファーストフード90ペソ

Xtreamly Xpresso 
Café
朝食もGood!
パスタ 250ペソ

Sakura
（日本食）
ラーメン
380ペソ

Momo
ローカル食!
ランチ 70ペソ

Magic Lagoon
フィリピン料理
一皿300ペソ

H4

Golden Tea House
（中華）
ランチにぴったり
中華麺 160ペソ

徒歩圏内に、約100店舗
もの飲食店があります。

iYESスタッフ作成、
レストランガイド
人気！
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Tree Top Adventure

近隣の
アミューズメント
施設

JEST Camp

Zoobic Safari

Camayan Beach

Ocean AdventureSubic Golf

*いずれも車で15〜20分
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1+1=2週間 1+2=3週間 1+3=4週間

英語 54,000円 54,000円 54,000円

インターンシップ 52,000円 64,000円 76,000円

入学金 15,000円 15,000円 15,000円

海外送金手数料 2,500円 2,500円 2,500円

小計（F Plan） 123,500円 135,500円 147,500円

宿泊 105,000円 (S) 105,000円 (E) 112,000円 (E)

計（E or S Plan） 238,500円 240,500円 259,500円

■日本での事前支払い
プログラム費用（下記表）
⚫ 入学金
⚫ レッスン費用
⚫ インターンシップサポート
⚫ E, Sプラン：ホテル滞在費

■現地支払い費用
・SSP取得代行費用 6,300 ペソ （ご参考 ≒15,750 円）
・教材費 1,200 ペソ （ご参考 ≒  3,000 円）
・往復送迎費（クラーク空港） 8,800 ペソ （ご参考 ≒22,000 円）
（マニラ空港の場合 13,200ペソ） （ご参考 ≒33,000 円）

＜VISA延長費用＞
入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 16,300ペソ （ご参考 ≒40,750円）
（マニラ空港の場合 20,700ペソ） （ご参考 ≒51,750円）

宿泊 30,800円 46,200円 61,600円

計 (F Plan + 宿泊） 154,300円 181,700円 209,100円

インターンシップ：終日

費用について

他の宿泊施設
例：Subic Bay Hostel & Dormitory スービックベイホステル&ドミトリー

期間に関しては、英語レッスン、インターンシップ期間共に
（本表以外でも）自由に設定することができます。

お問い合わせください！

英語レッスン1週間
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1+1=2週間 1+2=3週間 1+3=4週間

英語 54,000円 54,000円 54,000円

インターンシップ 64,000円 88,000円 112,000円

入学金 15,000円 15,000円 15,000円

海外送金手数料 2,500円 2,500円 2,500円

小計（F Plan） 135,500円 159,500円 183,500円

宿泊 105,000円 (S) 105,000円 (E) 112,000円 (E)

計（E or S Plan） 240,500円 264,500円 295,500円

■日本での事前支払い
プログラム費用（下記表）
⚫ 入学金
⚫ レッスン費用
⚫ インターンシップサポート
⚫ E, Sプラン：ホテル滞在費

宿泊 30,800円 46,200円 61,600円

計 (F Plan + 宿泊） 166,300円 205,700円 245,100円

費用について

他の宿泊施設
例：Subic Bay Hostel & Dormitory スービックベイホステル&ドミトリー

期間に関しては、英語レッスン、インターンシップ期間共に
（本表以外でも）自由に設定することができます。

お問い合わせください！

英語レッスン1週間

インターンシップ：午後
(午前英語2レッスン付き）

■現地支払い費用
・SSP取得代行費用 6,300 ペソ （ご参考 ≒15,750 円）
・教材費 1,200 ペソ （ご参考 ≒  3,000 円）
・往復送迎費（クラーク空港） 8,800 ペソ （ご参考 ≒22,000 円）
（マニラ空港の場合 13,200ペソ） （ご参考 ≒33,000 円）

＜VISA延長費用＞
入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 16,300ペソ （ご参考 ≒40,750円）
（マニラ空港の場合 20,700ペソ） （ご参考 ≒51,750円）



AN EXPERIENCE
BEYOND A LANGUAGE SCHOOL © 2022 iYES Corporation

18

2週間 3週間 4週間

英語（初日調整分） 6,000円 6,000円 6,000円

インターンシップ 64,000円 76,000円 88,000円

入学金 15,000円 15,000円 15,000円

海外送金手数料 2,500円 2,500円 2,500円

小計（F Plan） 87,500円 99,500円 111,500円

宿泊 105,000円 (S) 105,000円 (E) 112,000円 (E)

計（E or S Plan） 192,500円 204,500円 223,500円

■日本での事前支払い
プログラム費用（下記表）
⚫ 入学金
⚫ レッスン費用
⚫ インターンシップサポート
⚫ E, Sプラン：ホテル滞在費

宿泊 30,800円 46,200円 61,600円

計 (F Plan + 宿泊） 118,300円 145,700円 173,100円

インターンシップ：終日

費用について

他の宿泊施設
例：Subic Bay Hostel & Dormitory スービックベイホステル&ドミトリー

期間に関しては、（本表以外でも）自由に設定することができます。

お問い合わせください！

英語レッスン初日のみ
「いきなりインターン」コース

■現地支払い費用
・SSP取得代行費用 6,300 ペソ （ご参考 ≒15,750 円）
・教材費 1,200 ペソ （ご参考 ≒  3,000 円）
・往復送迎費（クラーク空港） 8,800 ペソ （ご参考 ≒22,000 円）
（マニラ空港の場合 13,200ペソ） （ご参考 ≒33,000 円）

＜VISA延長費用＞
入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 16,300ペソ （ご参考 ≒40,750円）
（マニラ空港の場合 20,700ペソ） （ご参考 ≒51,750円）
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2週間 3週間 4週間

英語（初日調整分） 3,600円 3,600円 3,600円

インターンシップ 88,000円 112,000円 136,000円

入学金 15,000円 15,000円 15,000円

海外送金手数料 2,500円 2,500円 2,500円

小計（F Plan） 109,100円 133,100円 157,100円

宿泊 105,000円 (S) 105,000円 (E) 112,000円 (E)

計（E or S Plan） 214,100円 238,100円 269,100円

■日本での事前支払い
プログラム費用（下記表）
⚫ 入学金
⚫ レッスン費用
⚫ インターンシップサポート
⚫ E, Sプラン：ホテル滞在費

宿泊 30,800円 46,200円 61,600円

計 (F Plan + 宿泊） 139,900円 179,300円 218,700円

費用について

他の宿泊施設
例：Subic Bay Hostel & Dormitory スービックベイホステル&ドミトリー

期間に関しては、（本表以外でも）自由に設定することができます。

お問い合わせください！

インターンシップ：午後
(午前英語2レッスン付き）

英語レッスン初日のみ
「いきなりインターン」コース

■現地支払い費用
・SSP取得代行費用 6,300 ペソ （ご参考 ≒15,750 円）
・教材費 1,200 ペソ （ご参考 ≒  3,000 円）
・往復送迎費（クラーク空港） 8,800 ペソ （ご参考 ≒22,000 円）
（マニラ空港の場合 13,200ペソ） （ご参考 ≒33,000 円）

＜VISA延長費用＞
入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 16,300ペソ （ご参考 ≒40,750円）
（マニラ空港の場合 20,700ペソ） （ご参考 ≒51,750円）
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■現地支払い費用
・SSP取得代行費用 6,300 ペソ （ご参考 ≒15,750 円）
・教材費 1,200 ペソ （ご参考 ≒  3,000 円）
・往復送迎費（クラーク空港） 8,800 ペソ （ご参考 ≒22,000 円）

＜VISA延長費用＞
入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 16,300ペソ （ご参考 ≒40,750円）

例：1週間英語+2週間インターン=3週間の場合

■日本での事前支払い
プログラム費用（上記表） = 240,500円
（含まれているもの）
• 入学金
• レッスン費用
• インターンシップサポート
• ホテル滞在費

ご参考 総費用シミュレーション

■渡航費、食費、生活費目安(*)
• フライト 東京→クラーク、往復 〜50,000円
• 食費 700ペソ/日ｘ22日=15,400ペソ 〜38,500円
• 海外旅行保険 ~  7,300円

小計 目安 〜95,800円

■総額の目安
• 日本での事前支払い分 240,500円
• 現地支払い費用 〜40,750円
• 渡航費、その他、個人負担分 〜95,800円

総計 〜377,000円

(*) 
・フライト料金は予約の時期、タイミングにより、変動いたします。
・食費はあくまでもご参考です。ローカル食をメインにし、この半額以下でも
十分食事を取ることが可能です。

・海外旅行保険例：ネット海外旅行保険「エイチ・エス損保、海外旅行保険」P1, 22日、7,290円
・その他、お小遣い、クリーニング代等

へのお支払い

トータル費用の目安
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AN EXPERIENCE
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英会話学校の”その先”へ

iYES Value
「語学力」より「伝心力」

「知識力」より「実践力」

自分の可能性を解き放とう！

私たちは、いらっしゃる生徒様 ひとりひとりに心を尽くし、

その方にとっての最善の授業、最善の環境、最良の学びや

経験とは何かを考え、それを提供できるよう常に努めています。

小規模校なので、経営者自身も、英語の先生たちも、

生徒様も、事務スタッフも、

お互いの顔が見え、お互いを理解しています。

そんな家族のような学校で

「伝心力」「実践力」を磨きませんか？
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経営・オペレーション責任者
中沢 宏行

• 東芝入社後、一貫して半導体事業に携わり、製造技術、生産技術、生産工場、事業企画等を経験。
• アメリカシリコンバレーに1年半駐在の経験。プロジェクトマネジメント、グローバルコミュニケーション、ネゴシエーション

等のスキルを獲得。
• 台湾系半導体最大手TSMC日本法人では、ビジネス開発を担当し、担当プロジェクトの業績拡大に寄与。
• OA機器製造会社では、フィリピン現地法人トップとして500名の組織改変を実現し、グループにおけるキャッシュ-

カウと成長させる。また、高業績かつ従業員満足度の高い組織運営を実現し、現地行政から優良企業統治賞
『Good Corporate Governance Award』を受賞。

• 2014年、フィリピンにiYES Corporationを設立。主に日本人向け英語教育、ビジネストレーニングを提供中。
• 2017年、中堅、中小企業の経営をサポートする事業を開始。
• 今後はフィリピン、日本の両拠点を活用し、双方向人材ビジネスを展開予定。

• 電気通信大学卒 /豪州Bond大学MBA /品質管理検定2級 /国家技能検定 半導体製一級
/東京大学MOOC「インタラクティブティーチング」コース修了
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Thank you!

＜お問い合わせ＞
中沢 宏行 (HIRO NAKAZAWA)

CEO, iYES Corporation (Subic, Philippines)
アイイエス・ジャパン 代表

070-4175-8512
hiro.nakazawa@iyescorp.com
223-0058
横浜市港北区新吉田東8-8-17-502

www.iyescorp.com
iyeslanguageschool


